TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 05.10.2026. —09.10.2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 DONUT COKO, MLIJEKO

obrok 2 MESNE OKRUGLICE U UMAKU OD RAJCICE, PIRE KRUMPIR,
KRUH

obrok 3 KRUH, PASTETA

UTORAK

1,3,7

1,7

1

obrok 1 GRIZ NA MLIJEKU, BANANA
obrok 2 PILETINA U UMAKU OD POVRCA, INTEGRALNA TJESTENINA

obrok 3 ZEMUA, PURECA SALAMA

SRIJEDA

1,7

1,9

obrok 1 KUKURUZNI KRUH, SVJEZI SIR | VRHNJE, CAl S MEDOM |
LIMUNOM

obrok 2 PURECA ROLADA, KRPICE SA ZELIEM

obrok3  VOCNI JOGURT

CETVRTAK

1,3

1,7

obrok 1 PECIVO SA SIROM | SUNKOM, VOCE

obrok 2 GRAH SA JECMENOM KASOM, KORJENASTIM POVRCEM |
SUHIM MESOM

obrok 3 PUDING COKOLADA

PETAK

1,7

1,9 \

1,7

obrok 1 FINA STANGICA, COKOLADNO MLIJEKO
obrok 2 BISTRA JUHA, ZAPECENI STRUKLI
INTEGRALNI KEKS, VOCE
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: . 8 9. 10. 11.
rakovii  jajai riba kikiriki i zrna soje - mlijeko  orasasto celer gorusicai  gjeme
proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce
od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi

obrok 3
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12 13 4.
s X L sumporni lupinai  mekuscii
injegovi proizvodi  sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca

od smjena
sezama
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