
1. TEMA: OSNOVNE POTREBE

1. RADIONICA: PIRAMIDA ZIVOTA

Ci]j:  Pomo6i u5enicima da nau-
6e prepoznavati osobne potrebe i
uvazavati potrebe drugih.

Vje§tine:   prepoznavanje  svojih
potreba, suradnja

Provedba aktivnosti:
1.  U6itelj   ili  netko  od  u5enika

pro5ita  pri6u  Ko§ulja  sretnog
5ovjeka.

Razbolio se kralj jednog veli~
kog kraljevstva od bolesti ko-
ja 5esto pogada site i bogate.
Prestao je jesti, Zeljeti, voljeti
i  svakim  je  danom  postajao
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Trajanje..
1.15 minuta
2. 20 minuta
3.  10 minuta

Potreban materijal :
papir, flipchart

Priprema:  Pir€a.  Ko§ulja  sret-
nog €ovjeka

Organizacija..
• razred
• tri grupe
• razred

sve slabiji i slabiji. U strahu da ne oslanu bez kralja sastanu se nje-
govi savjetnici, drorjani i zvjezdo5itaci i po5nu domi5ljati kako  ga
ozdraviti. Nakon dugog vije6anja, propi§u lijek:  kralj  6e  ozdraviti
onog trenutka kad na sebe  obu5e ko5ulju sretnog Eovjeka. Krenu5e
svijetom mnoge poslaniEke druzbe u potragu za ko§uljom. Koga god
bi sreli pitali su: "Jesi li sretan, EovjeEe?"  All, wvijek su dobivali ne-
gativan odgovor.  Svakome je  ne5to  nedostajalo  za  sre6u (zdravlje,
novac,  djeca,  bolji  posao,  ljep§i  izgled,  dru5tvo,  ljubav,  prijatelj-
stwo). Kad su vet pretrazili sva sela i gradove, umorni, neobavljena
posla, odluEe se vratiti na dvor. Prolaze6i tako kroz jednu 5umu, do
uha im dopre ne5ije veselo pjevanje. Odjednom, na proplanku pred
starom oronulom ku6icom ugleda5e  5ovjeka kako  sjedi  na panju i
pjeva. Jo5 iz daljine upita5e ga za razlog njegova veselja:  "Nemam
nikakea razlogd' , odgovori Eovjek,  ``pjevam zato  §to  sam sretan."
Kad su to Euli kraljevi podanici jurnu prema Covjeku da mu shinu
ko5ulju. All, gle, €uda:  na sretnom Eovjeku nije bilo ko5ulje!  (Ire;p-
ri6ano prema Krmpoti6,  1989.)

Nakon price, razgovor s u5enicima o tome kako su razumjeli pri€u.



2.  U6enike podijeliti u tri manje skupine i dati im naputak za vjezbu
Piramida Zivota.
Razmislite o svemu §to van je u Zivotu potrebno da biste bili zado-
voljni, sretni, dalje rasli i razvijali se. Napi§ite sve §to vain u vezi s
tim  padne  na  pamet  (osobe,  osobine,  stvari,  pojave).  Nastojte  biti
realni! Kad zavr§ite, ozna6ite sve §to ste napisali brojevima od jedan
na vise, tako da ono §to van je najvaznije ozna6ite brojem jedan, a
manje  vazno  ve6im  brojevima.  Ako  ste  ne§to  propustili,  dopi§ite.
Imate deset minuta vremena. Kada zavr§ite, zamislite da je sve ono
§to ste napisali kamenje od kojeg 6ete graditi piramidu. Na dno upi§i-
te ono §to van je najvaznije. To su kameni temeljci koji nose pirami-
du. Slozite kamenje prema vrhu, tako da je ono §to vain je najmanje
vazno na samom  vrhu piramide.  S  prijateljima u  skupini  podijelite
§to ste napisali. Sada poku§ajte sloziti zajedni6ku piramidu vase sku-
pine, uvazavaju6i druge,  ali i zalazu6i se za svoje kamenje.  Grupne
piramide predstavite jedni drugima, a nakon toga, ako Zelite, mozete
napraviti i razrednu piramidu. (Prepri5ano prema Cattel, 2000.)

3.  Povratna informacija:
5to smo doznali o sebi, 5to o drugima? Koje su sli6nosti, koje razlike?
Jesmo li se zabavljali, uvazavali, suradivali?

Nastavak rada:
Sa5uvati piramide za idu6i susret na kojemu 6emo vise govoriti o os-
novnim potrebama.

Ostale ideje za obradu price Ko£Vw/j¢ s;.c/#og cYov/.ckcz:
•    Ivacrtati sretnog 6ovjeka. To moze biti jednostavan crtez u bojama

ili crtez dopunjen razli5itim tvrdnjama. Recite u6enicima da nacrta-
ju sretnu osobu svojih godina i da napi§u zbog 6ega sve ona moze
biti sretna. Nakon toga neka nacrtaju nezadovoljnu osobu svojih go-
dina i napi§u §to bi mogli biti razlozi njezinu nezadovoljstvu, tko bi
joj i kako mogao pomo6i.

•    Zavr§iti pri6u. U5itelj moze pro5itati pri6u do dijela kada se dvQrja-
ni vra6aju neobavljena posla, a u6enici dovr§avaju pri6u.

•    Nedovr§ene re5enice Dovr§ite re6enice koje po6inju sa:  Sretna sam
kad.„ Sretna sam §to ..., Drugi me usre6uju kad ...,...
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